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Summer Feeding Program – Pre Questionnaire    V.1; 6‐17‐10 

PRE‐QUESTIONNAIRE 
 

Group or school name ____________________________    Date _________ 
 
Program Assistant ______________ 
 
HAND WASHING 
 

1. Do you need 10 seconds OR 20 seconds to wash your hands? 
 
  If you think it’s 10 seconds raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
  If you think it’s 20 seconds raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
 

2. Do you need soap and water OR water and cinnamon to wash your hands properly? 
 

If you think it’s soap and water raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
  If you think it’s water and cinnamon raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
 
FRUITS AND VEGETABLES 
 
If participants have done More Matters It All Starts with Agriculture matching game ask Q. 1 
  

1. Do fruits and vegetables come from a farm OR under the sea? 
 

If you think it’s from a farm raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
  If you think it’s from under the sea raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
 
If participants have done We Eat Different Parts of the Plant ask Q.2 
 

2. Do we eat different parts of plants? 
 
If you think yes, we do eat different parts of plants raise your hand _____(hand count) 
 
If you think no, we do not eat different parts of plants raise your hand _____(hand count) 
 

 
If participants have done Fruit and Veggie Bingo ask Q.3 

 
3. Is fruit punch a fruit OR vegetable? 

 
If you think yes, fruit punch is a fruit or vegetable raise your hand ____(hand count) 
 
If you think no, fruit punch is NOT a fruit or vegetable raise your hand ____(hand count) 
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Summer Feeding Program – Post Questionnaire    V.1; 6‐17‐10 

POST‐QUESTIONNAIRE 
 

Group or school name ____________________________    Date _________ 
 
Program Assistant ______________ 
 
HAND WASHING 
 

1. Do you need 10 seconds OR 20 seconds to wash your hands? 
 
  If you think it’s 10 seconds raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
  If you think it’s 20 seconds raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
 

2. Do you need soap and water OR water and cinnamon to wash your hands properly? 
 

If you think it’s soap and water raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
  If you think it’s water and cinnamon raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
 
FRUITS AND VEGETABLES 
 
If participants have done More Matters It All Starts with Agriculture matching game ask Q. 1 
  

1. Do fruits and vegetables come from a farm OR under the sea? 
 

If you think it’s from a farm raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
  If you think it’s from under the sea raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
 
If participants have done We Eat Different Parts of the Plant ask Q.2 
 

2. Do we eat different parts of plants? 
 
If you think yes, we do eat different parts of plants raise your hand _____(hand count) 
 
If you think no, we do not eat different parts of plants raise your hand _____(hand count) 
 

 
If participants have done Fruit and Veggie Bingo ask Q.3 

 
3. Is fruit punch a fruit OR vegetable? 

 
If you think yes, fruit punch is a fruit or vegetable raise your hand ____(hand count) 
 
If you think no, fruit punch is NOT a fruit or vegetable raise your hand ____(hand count) 

 

tigger
Text Box
21




Fr
u

it
s 

&
 V

eg
gi

es
—

M
or

e 
M

at
te

rs
 

It
 A

ll 
St

ar
ts

 W
it

h
 A

gr
ic

u
lt

u
re

! 
 

Br
ou

gh
t 

to
 y

ou
 b

y 
th

e 
U

ni
ve

rs
ity

 o
f 

H
aw

ai
i’s

—
Co

lle
ge

 o
f 

Tr
op

ic
al

 A
gr

ic
ul

tu
re

 a
nd

 H
um

an
 

R
es

ou
rc

es
—

Co
op

er
at

iv
e 

Ex
te

ns
io

n 
Se

rv
ic

e—
N

ut
rit

io
n 

Ed
uc

at
io

n 
fo

r 
W

el
ln

es
s 

Pr
og

ra
m

 

 
M

at
ch

 th
e 

fr
ui

t o
r 

ve
ge

ta
bl

e 
to

 it
s 

pl
an

t. 
 D

ra
w

 a
 

lin
e 

be
tw

ee
n 

th
e 

co
rr

es
po

nd
in

g 
fr

ui
t o

r 
ve

ge
ta

bl
e 

to
 

its
 p

la
nt

 u
si

ng
 th

e 
pi

ct
ur

es
 o

n 
th

e 
ye

llo
w

 b
oa

rd
. 

   
1

0
. L

on
g 

B
ea

n
s  

 
 

L 
  

1
1

. L
yc

h
ee

 
 

 
 

R
 

  
1

2
. M

an
go

 
 

 
 

Q
 

  
1

3
. S

w
ee

t 
C

or
n
  

 
 

N
 

  
1

4
. C

ab
ba

ge
 

 
 

 
J 

  
1

5
. E

gg
pl

an
t 

 
 

 
P

 
  

1
6

. T
ar

o 
 

 
 

 
O

 
  

1
7

. T
om

at
o 

 
 

 
K

 
  

18
. P

ea
s 

 
 

 
 

M
 

 An
sw

er
 K

ey
: 

(1
0-

R
),

 (
11

-K
),

 (
12

-J
),

 (
13

-L
),

 (
14

-P
),

 (
15

-N
),

  

 
 

(1
6-

O
),

 (
17

-Q
),

 (
18

-M
) 

Fr
u

it
s 

&
 V

eg
gi

es
—

M
or

e 
M

at
te

rs
 

It
 A

ll 
St

ar
ts

 W
it

h
 A

gr
ic

u
lt

u
re

! 
 

Br
ou

gh
t 

to
 y

ou
 b

y 
th

e 
U

ni
ve

rs
ity

 o
f 

H
aw

ai
i’s

—
Co

lle
ge

 o
f 

Tr
op

ic
al

 A
gr

ic
ul

tu
re

 a
nd

 H
um

an
 

R
es

ou
rc

es
—

Co
op

er
at

iv
e 

Ex
te

ns
io

n 
Se

rv
ic

e—
N

ut
rit

io
n 

Ed
uc

at
io

n 
fo

r 
W

el
ln

es
s 

Pr
og

ra
m

 

 
M

at
ch

 th
e 

fr
ui

t o
r 

ve
ge

ta
bl

e 
to

 it
s 

pl
an

t. 
 D

ra
w

 a
 

lin
e 

be
tw

ee
n 

th
e 

co
rr

es
po

nd
in

g 
fr

ui
t o

r 
ve

ge
ta

bl
e 

to
 

its
 p

la
nt

 u
si

ng
 th

e 
pi

ct
ur

es
 o

n 
th

e 
ye

llo
w

 b
oa

rd
. 

   
10

. L
on

g 
B

ea
n

s  
 

 
L 

  
1

1
. L

yc
h

ee
 

 
 

 
R

 
  

1
2

. M
an

go
 

 
 

 
Q

 
  

1
3

. S
w

ee
t 

C
or

n
  

 
 

N
 

  
1

4
. C

ab
ba

ge
 

 
 

 
J 

  
1

5
. E

gg
pl

an
t 

 
 

 
P

 
  

1
6

. T
ar

o 
 

 
 

 
O

 
  

1
7

. T
om

at
o 

 
 

 
K

 
  

18
. P

ea
s 

 
 

 
 

M
 

 An
sw

er
 K

ey
: 

(1
0-

R
),

 (
11

-K
),

 (
12

-J
),

 (
13

-L
),

 (
14

-P
),

 (
15

-N
),

  

 
 

(1
6-

O
),

 (
17

-Q
),

 (
18

-M
) 

A
IT

C
 2

00
9 

Y
el

lo
w

 P
os

te
r 

2 
A

IT
C

 2
00

9 
Y

el
lo

w
 P

os
te

r 
2 



Summer Feeding Program – Pre Questionnaire    V.1; 6‐17‐10 

PRE‐QUESTIONNAIRE 
 

Group or school name ____________________________    Date _________ 
 
Program Assistant ______________ 
 
HAND WASHING 
 

1. Do you need 10 seconds OR 20 seconds to wash your hands? 
 
  If you think it’s 10 seconds raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
  If you think it’s 20 seconds raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
 

2. Do you need soap and water OR water and cinnamon to wash your hands properly? 
 

If you think it’s soap and water raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
  If you think it’s water and cinnamon raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
 
FRUITS AND VEGETABLES 
 
If participants have done More Matters It All Starts with Agriculture matching game ask Q. 1 
  

1. Do fruits and vegetables come from a farm OR under the sea? 
 

If you think it’s from a farm raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
  If you think it’s from under the sea raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
 
If participants have done We Eat Different Parts of the Plant ask Q.2 
 

2. Do we eat different parts of plants? 
 
If you think yes, we do eat different parts of plants raise your hand _____(hand count) 
 
If you think no, we do not eat different parts of plants raise your hand _____(hand count) 
 

 
If participants have done Fruit and Veggie Bingo ask Q.3 

 
3. Is fruit punch a fruit OR vegetable? 

 
If you think yes, fruit punch is a fruit or vegetable raise your hand ____(hand count) 
 
If you think no, fruit punch is NOT a fruit or vegetable raise your hand ____(hand count) 
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Summer Feeding Program – Post Questionnaire    V.1; 6‐17‐10 

POST‐QUESTIONNAIRE 
 

Group or school name ____________________________    Date _________ 
 
Program Assistant ______________ 
 
HAND WASHING 
 

1. Do you need 10 seconds OR 20 seconds to wash your hands? 
 
  If you think it’s 10 seconds raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
  If you think it’s 20 seconds raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
 

2. Do you need soap and water OR water and cinnamon to wash your hands properly? 
 

If you think it’s soap and water raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
  If you think it’s water and cinnamon raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
 
FRUITS AND VEGETABLES 
 
If participants have done More Matters It All Starts with Agriculture matching game ask Q. 1 
  

1. Do fruits and vegetables come from a farm OR under the sea? 
 

If you think it’s from a farm raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
  If you think it’s from under the sea raise your hand ____________ (enter hand count) 
 
 
If participants have done We Eat Different Parts of the Plant ask Q.2 
 

2. Do we eat different parts of plants? 
 
If you think yes, we do eat different parts of plants raise your hand _____(hand count) 
 
If you think no, we do not eat different parts of plants raise your hand _____(hand count) 
 

 
If participants have done Fruit and Veggie Bingo ask Q.3 

 
3. Is fruit punch a fruit OR vegetable? 

 
If you think yes, fruit punch is a fruit or vegetable raise your hand ____(hand count) 
 
If you think no, fruit punch is NOT a fruit or vegetable raise your hand ____(hand count) 
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